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Veel belangstelling voor tickets
schuurtheater!

SCHUURTHEATER

GOOI J¢€
TOEROMIST
NIET WEG!

zat 1 februari :
zon 2 februari RERL

De voorstellingen van ons schuurtheater op 1 en 2 februari zijn populair, de tickets voor ‘Gooi je
toekomst niet weg!” gaan hard!

De komende weken wordt er onder leiding van Klaas en Boukje nog fanatiek gerepeteerd
door de theaterspelers en wordt er door de decorploeg hard gewerkt aan de inrichting en
het decor in de schuur. ‘Het is fantastisch om theater te maken op zo’n bijzondere locatie!
Ga mee op een inspirerende reis door de tijd: het verleden, heden en de toekomst van onze
Noordoostpolder. Beleef de visie van de eerste pioniers, hoe sluiten hun dromen aan bij
onze kansen en uitdagingen van vandaag en morgen?

Wil jij één van deze voorstellingen bijwonen? Wacht dan niet te lang met reserveren, want
de plaatsen zijn beperkt. Vis je toch achter het net? Hou onze socials dan in de gaten, want
er volgt nog een leuke winactie waarbij tickets voor beide voorstellingen te winnen zijn.

Lees meer!

Kookworkshop zwarte bonen
Voedselbos Emmeloord

Maandag 10 februari is het "Wereld Peulvruchten Dag', een perfecte gelegenheid om stil te
staan bij de veelzijdigheid, gezondheidsvoordelen én duurzaamheid van peulvruchten. Speciaal
voor deze dag hebben we een inspirerende workshop bedacht rondom zwarte bonen. De
zwarte bonen worden in de strokenteelt van Voedselbos Emmeloord verbouwd.

Het wordt een workshop met veel informatie over peulvruchten en de toepassingen in de
keuken. We maken 3 tot 4 verrassende recepten met zwarte bonen om de vele mogelijkheden
te ontdekken. Aan het eind van de middag ga je niet alleen vol nieuwe kennis, maar ook met de
gemaakte recepten en heerlijke resultaten naar huis.

Lees meer en geef je op!

Wie ben je?
Mijn naam is Marije Breman, ik ben 43 jaar oud en woon met mijn gezin in het centrum van
Emmeloord, een oude woning die we in de loop van de jaren flink verduurzaamd hebben.

Wat doe je in het dagelijks leven en welke hobby’s heb je?

Ik werk als docent en examencodrdinator op Aeres mbo. Wij leiden jongeren op voor de
agrarische sector. In mijn vrije tijd vind ik het heerlijk om te sporten en in de keuken bezig te
zijn.

Wat is je motivatie om je als vrijwilliger in te zetten bij stichting Pioniers van de
Toekomst?

Ik vind het belangrijk om me maatschappelijk in te zetten. Het thema duurzaamheid raakt me. |k
geef mijn kinderen mee dat we zuinig moeten zijn op de aarde. Daarom probeer ik in mijn eigen
huishouden bewuste keuzes te maken. We eten minder vlees, kopen steeds vaker biologische
producten en (ver)koop ik kleding ook met enige regelmaat via Vinted.

Hoe lang ben je al vrijwilliger?

Ik ben inmiddels ruim twee jaar vrijwilliger bij de club evenementen. Een gezellige groep die
mooie evenementen heeft georganiseerd. |k vind de gesprekken die op gang komen tijdens de
evenementen mooi om te zien. Dan merk ik ook dat er toch ook nog steeds mensen zijn die de
Pioniers of onze initiatieven niet kennen, dus er is nog steeds voldoende werk voor ons aan de
winkel.

Wat is je boodschap aan de lezers van deze nieuwsbrief?
ledere individu kan een verschil maken. Hoe klein dit verschil ook is. Met kleine stappen kom je
namelijk ook vooruit. Ik vind het mooi als we hier met de evenementen van de Pioniers bij aan

kunnen sluiten.
Maak kennis met onze vrijwilligers

Agenda/
geplande activiteiten

1 en 2 februari: schuurtheater ‘Gooi je toekomst niet weg!’

10 februari: kookworkshop zwarte bonen Voedselbos Emmeloord
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Facebook Website Instagram YouTube

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u info@pioniersvandetoekomst.nl toe aan uw adresboek.
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